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REDACTIONEEL

IN DEZE NIEUWSBRIEF AANDACHT
VOOR VERKRACHTING EN AAN-
RANDING. MICHAEL REINDERS
VAN HET TEAM VERKRACHTING,
AANRANDING EN SCHENNIS DER
EERBAARHEID (VAS) VAN DE
AMSTERDAMSE JEUGD- EN
ZEDENPOLITIE VERTELT MEER
OVER DE PROCEDURE VANAF
HET MOMENT VAN AANGIFTE,
MONIQUE BRAAMS GAAT IN OP
WAT SLACHTOFFERHULP VOOR
EEN SLACHTOFFER VAN AAN-
RANDING OF VERKRACHTING KAN
BETEKENEN.

VERDER ZOALS ALTIID EEN
OVERZICHT VAN DE NIEUWSTE
PUBLICATIES OP HET GEBIED VAN
SEKSUEEL GEWELD, WAARONDER
HET EVALUATIEVERSLAG VAN
HET AMSTERDAMS NETWERK TER
BESTRIIDING VAN VROUWEN-
HANDEL. IN DE AGENDA MEER
INFORMATIE OVER EEN THEMA-
BIIEENKOMST OVER DIT ONDER-
WERP, EN IN DE RUBRIEK
WETENSWAARDIGHEDEN ONDER
ANDERE AANDACHT VOOR EEN
NIEUWE SUBSIDIE TER BESTRIJ-
DING VAN KINDERPORNO. EN TOT
SLOT DE COLUMN VAN SIMONE
TIMMAN MET DAARIN DIT KEER
DE VAAK OPDRINGERIGE
AANDACHT VAN DE MEDIA IN

ZEDENZAKEN.

Verkrachting en aanranding

door Yvonne van Osch

Verkrachtingszaken kunnen de gemoederen aardig in beweging houden. Zo is in
Utrecht wel gebleken, waar een serieverkrachter die in de stad actief was, maan-
denlang het nieuws heeft bepaald. De groepsverkrachting in het Amsterdamse
stadsdeel Westerpark zorgde niet alleen in de buurt voor grote onrust, maar was
zelfs aanleiding tot het stellen van Kamervragen. En de gewelddadige verkrachting
van een 23-jarige vrouw in het park van het Frederiksplein leidde tot buurtonder-
zoek waaraan maar liefst 25 rechercheurs meewerkten.

Niet alle zaken komen uitgebreid in het nieuws. Bij de Amsterdamse Sociale Jeugd-
en Zedenpolitie zijn vorig jaar in totaal 91 meldingen binnengekomen van ver-
krachting en is 102 keer aangifte gedaan. Van aanranding waren er 165 meldingen
en 65 aangiften. Hieruit blijkt wel, dat zedenrechercheurs hun werk vrijwel geheel
buiten de schijnwerpers van de media doen,

Michael Reijnders is een van de rechercheurs van de Amsterdamse Zedenpolitie,
die dagelijks te maken heeft met slachtoffers en daders van zedenzaken. In deze
nieuwsbrief vertelt hij over de pracedure en zijn ervaringen. Verder komt aan het
woord Monique Braams, een van de vrijwilligers van Slachtofferhulp, gespeciali-
seerd in ondersteuning aan slachtoffers van zedenmisdrijven.

“Als zi]: dat 7o voel,t;,
dan is het 7o

Michael Reijnders is een van de zeventien rechercheurs die zaken behan-
delt binnen het team Verkrachting, Aanranding en Schennis der Eerbaarheid
(VAS) van de Amsterdamse Jeugd- en Zedenpolitie. De zaken die binnen het
team aan de orde komen, zijn per definitie delicaat. Voor een goed verhoor
van slachtoffers en daders, zo blijkt uit Michael’s ervaringen, kan de
houding van de rechercheur bepalend zijn.

kunnen we voor u doen? Dat doen we
in een intake-gesprek, De slachtoffers
-in 95% van de gevallen gaat het om
vrouwen of meisjes- kunnen zelf

kiezen of zij alleen melding maken of

“Als slachtoffers binnenkomen bij het
team”, vertelt een zeer bevlogen
rechercheur, “ligt onze eerste prioriteit
op het bieden van hulp. We vragen
altijd: wat verwacht u van ons, wat
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ook aangifte willen doen. We vertellen
altijd wat het betekent om aangifte te
doen, emotioneel en praktisch. In
praktische zin vraag je met een
aangifte aan justitie de dader
voor de rechter te brengen.”
“Een reden om alleen een
melding te doen kan zijn
dat vrouwen ons willen
waarschuwen maar ver-
der geen sores willen.
We respecteren dat al-
tijd, maar wat voor mij
wel vaststaat is dat je
de gevolgen van het
misbruik niet kunt ont-
lopen. Ik zie hier wel
vrouwen die uren zijn
verkracht door meerdere
mannen en dan zeggen:
‘Ach, ik ben blij dat ik nog
leef.” Zo'n laconieke houding
werkt misschien op dat moment,
maar zal zich een keer wreken.
Er zijn slachtoffers die iets komen ver-
tellen wat jaren geleden is gebeurd,
omdat het bijvoorbeeld in een therapie
naar boven is gekomen.
“Soms loopt het intake-gesprek direct
over in een aangifte. Wil een slachtoffer
er eerst over nadenken of ze aangifte
doet, dan is het wel belangrijk dat
eventuele sporen zo snel mogelijk
worden veiliggesteld. Er kunnen
bijvoorbeeld speekselsporen zijn,
haarsporen, spermasporen. Een politie-
arts kan deze altijd ter plekke komen
afnemen. Hij maakt dan ook een heel
gedetailleerde omschrijving van het
letsel, kijkt naar de gezondheid van het
slachtoffer, naar de kans op zwanger-
schap of geslachtszieken. Ook hier
geldt altijd: alleen als het slachtoffer
dit wil.”

Politie

De Amsterdamse Jeugd- en Zedenpolitie behandelt alle zedenzaken van het district Amsterdam
Amstelland met uitzondering van de zaken uit Amstelveen en kent vier afdelingen: Verkrachting,
Aanranding & Schennis der Eerbaarheid, Seksuele Kindermishandeling, Kinderporno en
Vrouwenhande! & Prostitutie. Yan verkrachting werd vorig jaoar 91 keer een melding gedaan en
102 keer een aangifte. In 80% van alle verkrachtingszaken kent de dader het slachtoffer. Van
aanranding waren er in 2001 165 meldingen en 65 aangiften. Van het aantal veroordelingen
zijn bij de politie geen cijfers bekend.

Voor meer informatie over het werk van paolitie en justitie bij seksueel geweld zijn er verschillende
brochures verkrijgbaar op het politiebureau. U kunt hiervoor ook bellen met de infolijn 06 805 1.

INSTINCTIEF HET BESTE OP ZOEK NAAR SPOREN
Zelfbeschikking, respect. Het opnemen
van de aangifte gaat verder dan een
kopje koffie en het intikken van
gegevens zoals je weleens in politie-
films ziet. “Je krijgt hier geregeld
mensen die alle controle kwijt zijn.
Schuldgevoel speelt bijna altijd een rol,
bijna alle vrouwen denken dat ze het
verkeerd hebben gedaan. ‘lk had daar
niet moeten lopen’, zeggen ze, of ‘ik
had andere kleren aan moeten trekken'.
Het zijn meestal irreéle gedachten,
maar ik zal nooit zeggen dat het onzin
is, want als zij dat zo voelt, dan is het
zo. |k vraag wel altijd waarom. Zeggen
ze ‘lk had moeten gillen,’ dan vraag ik
‘Waarom heb je het niet gedaan? |k
denk dat vrouwen vaak instinctief het
beste doen. Negen van de tien keer
zullen ze niet vechten, hooguit probe-
ren ze te onderhandelen. Ze vragen de
dader een condoom te gebruiken,
voorzichtig te doen, bieden aan hem af
te trekken. Gillen ze wel, dan is dat in
die situatie vaak ook het beste.”

“Als het om het opsporingsonderzoek
gaat, schatten we eerst de kansen in.
Sperma op zich bewijst niet veel meer
dan dat er sprake is geweest van seks.
En relatie tussen eventueel letsel en
verkrachting is ook moeilijk aan te
tonen, omdat iemand op veel manieren
letsel kan oplopen. Vaak gaan we
meteen kijken op de plek waar het
gebeurd is en nemen we bewijsstukken
in beslag, bijvoorbeeld een laken. We
zoeken ook getuigen op. Heeft iemand
lawaai gehoord, horen gillen, een auto
keihard horen wegrijden?”

“Ja, het is soms haar woord tegen het
zijne. Je kijkt dan naar verschillende
aspecten. |s het al eerder gebeurd? Ja.
We gaan naar haar moeder, vragen of

is. Heeft ze abortus laten plegen? Gaan
we naar de abortuskliniek. Nul en nul
en nul is één, zeggen wij altijd. Maar
vergis je niet, het is heel veel bureau-
werk. We luisteren telefoons af, kijken
naar analoge feiten uit het archief,
leggen alles vast.”

“Slachtoffers zijn er van alle leeftijden,
van alle rangen en standen en van alle
kleuren. En het enige wat je eigenlijk

Openbaar Ministerie

over de daders kunt zeggen is dat ze
doorgaans niet met een sterke moraal

haar iets aan haar dochter opgevallen

Het OM en de politie hebben gezamenlijk initiatief genomen tot de oprichting van een
Telefonisch Informatiepunt Slachtoffers. De aangever kan hier terecht met vragen over de zaak
zoals: is de dader inmiddels bekend, welke instantie heeft de zaak in behandeling, wordt de zaak
door de rechter behandeld en hoe gaat dit. Voor arrondissement Amsterdam is het telefoon-
nummer: 020 541 3939

* nummer 20 »

zijn opgevoed. Als er al een trend is,
is het dat ze steeds jonger worden. We
zien hier zelfs jongetjes van elf jaar”
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TERUGKOPPELING

Michael verbaast zich na zes jaar niet
vaak meer. “Wat je kint verzinnen, dat
gebeurt ook, daar maak ik me geen
llusies over. Cynisch word ik er niet
an omdat mijn wereld groter is dan
wat ik hier meemaak. Woede voor een
dader voel ik ook zelden. Ik ben op-
recht geinteresseerd. Ook bij hem is er
waarschijnlijk een triest verhaal, ik vind
dat hij behalve straf ook hulp verdient.
Word je wel door woede overmand,
dan loop je even weg, neemt je collega
het even over, dat werkt ook wel vaak
goed. Grote zaken doe je altijd met zijn
tweeén. Die verhoren worden ook
opgenomen en uitgetypt. Soms zit er
een psycholoog in de andere kamer die
kan adviseren via het computerscherm.”
“Het verhoor duurt soms dagen. Je
moet proberen tot de dader door te
dringen. Het moet hem duidelijk
worden dat een bekentenis iets
oplevert. Dat hij eindelijk kan zeggen
dat hij spijt heeft, dat hij hulp kan
krijgen, verder met zijn leven kan.
Komt dat moment, dan zijn het vaak
heel emotionele toestanden.”

"Helaas hebben wij geen zicht op het
uiteindelijke aantal veroordelingen. Er
is geen terugkoppeling en tegen de tijd
dat de zaak voorkomt zijn wij al hon-
derd zaken verder. Ja, ik vind absoluut
dat dat beter moet. Dat wij bij justitie
informatie krijgen over zaken en dat er
een standaardkoppeling is zodat wij
daarop ook kunnen sturen.”

“lk ben blij met het tevredenheids-
onderzoek dat binnenkort onder
cliénten wordt gehouden (uitgevoerd
door TransAct, red.}). Het is leuk om te
weten als een zaak gunstig is uitge-
pakt, maar ik ben nog veel meer
benieuwd naar wat misgaat. Al zijn wij
zelf nog zo enthousiast, ik vind niet dat
we ons werk zo moeten blijven doen
omdat wij denken dat we het goed
doen.”
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Slachtofferhulp:

“Blijven praten’

Bij elke aangifte zal de politie het
slachtoffer wijzen op de mogelijkheden
van Slachtofferhulp. Monigue Braams is
een van de vrijwilligers van Slachtoffer-
hulp die gespecialiseerd zijn in zeden-
zaken. Zij geeft praktische, juridische
en emotionele ondersteuning. Als het
helpt, luistert ze met liefde twintig keer
naar hetzelfde verhaal.

Elke dinsdag houdt Monique samen
met een collega van Slachtofferhulp
kantoor aan het hoofdbureau van
politie in de Marnixstraat. Michael en zij
lopen regelmatig bij elkaar in en uit.
Wat beiden in de omgang met slacht-
offers meemaken, vertoont sterke
overeenkomsten.

“Ik zie Nederlandse slachtoffers”, zegt
Maonigue, “Surinaamse, Antilliaanse,
Marokkaanse, in mindere mate Turkse
slachtoffers. Ze zijn van alle leeftijden,
maar ik denk toch dat het zwaartepunt
ligt op heel jonge meisjes, van 14, 15,
16 jaar. In de afgelopen drie jaar heb ik
drie keer een man gesproken. Alledrie
de keren hebben ze weer afgehaakt.
Allochtone vrouwen haken ook vaak af
onder druk van de omgeving. ‘We los-
sen het zelt wel op’, zeggen ze dan.
‘We moeten de vuile was niet buiten-
hangen.’ 'Hij is toch best goed voor de
kinderen."

“la, het gaat om alle zaken: ver-
krachting binnen het huwelijk of de
relatie, incest met vader, oom of neef,
vriendjes, buurman, de spreekwoor-
delijke enge man uit de bosjes. Het
gaat om alle vormen van geweld:
messen, vuurwapens, touwen, verbaal...

b

En altijd zijn vrouwen bang dat ze het
hebben uitgelokt.”

HOUVAST KWIJT

Slachtofferhulp is niet voor iedereen
geschikt. “Zijn slachtoffers te erg in de
war, dan beginnen wij er niet aan, dan
verwijzen we door naar de Riagg of een
zelfstandig psycho-therapeut. Er is nu
bij het AMC een psychotraumateam
voor heel ernstige gevallen. Meestal
weet je al iets van de zaak via politie.
Als het nodig is, kun je vijf of zes
gesprekken doen. Je begint met
inventariseren, een beetje structuur

in het verhaal brengen. Vaak help je
met technische dingen: het voegings-
formulier voor de rechtszaak, het
schadefonds.”

“Boosheid? Nee, daar zijn slachtoffers
in dit stadium nog niet aan toe. Als ze
hier komen, zijn ze nog veel te veel
bezig te bevatten wat er is gebeurd.
Vaak blijven ze het verhaal vertellen,
zelfs tot twintig keer toe. Dat is goed,
hoe meer ze praten, hoe beter.
Luisteren is een vorm van erkenning en
erkenning is heel belangrijk. In hun
omgeving horen ze al vrij snel ‘Hou er
nou maar over op’, hier niet.”

Wat er beter kan? Michael noemde het
probleem ook al. "Wat ik heel erg vind,
is dat er voor jonge meisjes die slacht-
offer zijn geworden en met wie het
thuis niet meer gaat, zo weinig plaats
is voor opvang. Het duurt maar en het
duurt maar, ze raken elk houvast kwijt,
verdwalen compleet, het is zo zonde.”

Slachtofferhulp

In 2001 hebben de Amsterdamse medewerkers van Slachtofferhulp 121 slachtoffers van zeden-
zaken ondersteund, iets meer dan een kwart van alle slachtoffers die een melding of aangifte
van verkrachting, aanranding of exhibitionisme bij de politie hebben gedaan. Voor meer

informatie: www.slachtofferhulp.ni
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